
No 地区 場所 サポーター数 参加者数 費用
1 旭川市 神楽公民館 月１回 不定期 3～4名 １０名 無料
2 旭川市 旭川医院 第３金曜日 14：00～16：00 イン１名 15～20名 無料
3 網走市 網走市総合福祉センター 第２、４木曜日 10:30～12：00 ５～６名 10名 無料
4 池田町 ８丁目町内会 第２，４土曜日 13：00～15：00 ５名 15名 無料
5 池田町 ９丁目町内会 毎月１５,２６日 10：00～11：30 ５名 10～20名 無料
6 池田町 旭町２丁目 第１、３土曜日 10：00～11：30 ５～６名 10～15名 無料
7 池田町 旭町４丁目 毎週月曜日 10：00～11：30 ２～７名 6～10名 無料
8 池田町 旭町１１丁目 毎月10、２８日 10：00～11：30 ５名 20～30名 無料
9 池田町 利別町内会 毎週日曜日 10：00～11：30 ５～９名 10～20名 無料

10 池田町 千代田長寿会 毎月１日 13：30～15：00 ４名 15～25名 無料
11 池田町 ふまねっとカフェ 第２,４日曜日 10：00～11：30 ４名 15～20名 無料
12 池田町 デイサービスセンター 月３回 14：15～15：00 ２～４名 20～25名 無料
13 池田町 昭栄地区 不定期 10：00～11：30 ８名 69名 無料
14 帯広市 地域交流サロン、町内会のあったとき不定期
15 帯広市 グリーンパーク向かい（旧総合福祉センター） 約2ヶ月に1回 10：00～11：50 １～２名
16 釧路市 教育大体育館 第2，第4金 10時30分 7回で3000円
17 釧路市 サンアビリティーズ釧路 第１、３木曜日 13：30～15：00 6名 30名 無料
18 釧路市 桜ヶ丘小学校 毎週土曜日 10：00～12：00 5名 20名 年会費3000円
19 釧路市 総合福祉センター 第２，４金曜日 13：30～15：00 9名 25名 無料
20 釧路市 東雲小学校 第２，４土曜日 10：00～11：45 ５～６名 13～15名 年会費
21 札幌市北区 現在再編成中
22 札幌市東区 勤医協病院別館　友の会室 月1回 10：00～11：30 4～5名 無料
23 士幌町 総合研修センター 第４金曜日 13：30～15：00 10名 30名 無料
24 白糠町 白糠町保健センター 月2回 13：30～15：00 4～5名 15名 無料
25 白糠町 西庶路コミュニティーセンター 月2回 13：30～15：00 4～5名 15名 無料
26 砂川市 行っていない
27 千歳市 定期教室は開催していない
28 弟子屈町
29 函館市 旭ヶ丘デイサービス 月２回 14：00～15：00 イン２＋サポ２ ２０名 無料
30 函館市 グループホームあい 第２土曜日 13：30～14：30 イン２＋サポ２ 12,3名 無料
31 函館市 函館市立保健所 不定期 10：00～11：00 イン２＋サポ２ 12,3名 無料
32 浜中町 浜中町総合文化センター 毎週水曜日（最終水曜日は休み10：00～11：30 6～８名 20名 無料
33 浜中町 浜中町茶内コミュニティーセンター 毎週水曜日（最終水曜日は休み13：30～15：00 6～８名 20名 無料
34 幕別町 南コミュニティーセンター 隔週金曜日 13：00～15：00 ５～７名 20～３０名 無料
35 幕別町 北コミュニティーセンター 隔週金曜日 10：00～12：00 ５～７名 20～３０名 無料
36 芽室町 地域交流サロン、町内会のあったとき不定期
37 湧別町

各地の担当窓口の連絡先がお知りになりたい場合は、法人本部011－747－5007担当青木までご連絡下さい。
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